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Einleitung

SEHR GEEHRTE GÄSTE,

unserer Qualitätsphilosophie folgend verzichten wir bei der Produktion unserer 
Frische-Gerichte, wo immer möglich, auf jegliche Zusatzstoffe. In Fällen, in denen 
ein exklusives Rezept oder eine besondere Zutat wie beispielsweise gepökeltes 
Fleisch diesen Verzicht nicht zulässt, kennzeichnen wir den gesetzlichen Vorgaben 
folgend die jeweiligen Gerichte auf der Speisekarte. 

Mit dem vorliegenden Dokument bieten wir Ihnen detaillierte Auskünfte über die in 
unseren Speisen enthaltenen Zutaten an. Diese ergänzen damit die Kennzeichnung 
der Produkte in den ausliegenden Speisekarten. Die Broschüre ist in die einzelnen 
Speise-Rubriken unterteilt. Auf diese Weise hoffen wir, Ihnen eine schnelle Orien
tierung in unserem reichhaltigen Sortiment zu ermöglichen.

Unser Category Management sowie die für die Bahn produzierenden Unternehmen 
befinden sich in einem steten Entwicklungsprozess und auf der kontinuierlichen  
Suche nach Wegen, um Zusatzstoffe weiter zu reduzieren.
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Einleitung

Besondere Hinweise zur Kennzeichnung  
von Allergenen, Laktose und Gluten

Zutaten mit allergenem Potenzial sind deutlich (in GROSSBUCHSTABEN)  
hervorgehoben. Wir beschränken uns hier auf die in der EU kennzeichnungs
pflichtigen Allergene. Eine Nennung der Allergene erfolgt, wenn die bezeichneten 
Stoffe (Aufzählung Hauptallergieauslöser) oder daraus hergestellte Erzeugnisse  
verändert oder unverändert im Endlebensmittel enthalten sind. 

Die Aufstellung der Hauptallergieauslöser ist nicht abschließend. Vielmehr  
gibt es neben den bezeichneten noch andere allergieauslösende Stoffe.

Es kann keine Garantie für eine 100 %ige Vollständigkeit der Angaben übernom
men werden. Grundsätzlich können wir aufgrund unserer Produktionsprozesse und 
Gegebenheiten an Bord eine mögliche Kreuzkontamination nicht ausschließen. 

Bei Spurenhinweis von Allergenen handelt es sich um eine freiwillige Information 
des Herstellers. Er kann damit vor unbeabsichtigten Spuren von Allergen warnen – 
beispielsweise weil er im selben Fabrikgebäude oder mit denselben Maschinen Le-
bensmittel mit Erdnüssen herstellt.

Aus Sicht der Verbraucherzentrale ist die freiwillige Kennzeichnung von Allergen-
spuren für Allergiker wenig praktikabel. Sie bietet keine Sicherheit, da das Fehlen 
eines – freiwilligen – Hinweises nicht bedeutet, dass keine Spuren enthalten sind. 
Umgekehrt kann es zu einer Überdeklaration kommen, wenn sich Hersteller mit 
dem Hinweis vor Haftungsansprüchen schützen möchten und daher zahlreiche All-
ergene auflisten.

Daher werden wir keine Spurenhinweise veröffentlichen, bis es vom Gesetzgeber 
klare Vorgaben zu Grenzwerten und Deklarationspflichten für die Spurenkennzeich-
nung gibt.

Als glutenfrei gekennzeichnete Produkte können bis zu 20 Milligramm Gluten  
je Kilogramm Produkt enthalten, als laktosefrei gekennzeichnete bis zu 
10 Milligramm Laktose je 100 Gramm Lebensmittel.

Mögliche Rezepturänderungen werden in regelmäßigen Abständen in die  
Übersicht eingearbeitet.

Selbstverständlich stehen wir bei Rückfragen gerne auch persönlich zur Verfügung. 
Ihr Category Managment Bordgastronomie der DB Fernverkehr AG
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Einleitung

DEFINITIONEN VEGAN-VEGETARISCH

 (1) Vegan sind Lebensmittel, die keine Erzeugnisse tierischen Ursprungs sind 
und bei denen auf allen Produktions- und Verarbeitungsstufen keine

  Zutaten (einschließlich Zusatzstoffe, Trägerstoffe, Aromen und Enzyme) oder

  Verarbeitungshilfsstoffe oder

  Nicht-Lebensmittelzusatzstoffe, die auf dieselbe Weise und zu demselben Zweck 
    wie Verarbeitungshilfsstoffe verwendet werden, die tierischen Ursprungs sind, in 
    verarbeiteter oder unverarbeiteter Form zugesetzt oder verwendet worden sind.

 (2) Vegetarisch sind Lebensmittel, welche die Anforderungen des Absatzes 1 
erfüllen, bei deren Produktion jedoch abweichend davon

  Milch,

  Kolostrum,

  Farmgeflügeleier,

  Bienenhonig,

  Bienenwachs,

  Propolis oder

  Wollfett / Lanolin aus von lebenden Schafen gewonnener Wolle, oder deren 
    Bestandteile oder daraus gewonnene Erzeugnisse zugesetzt oder verwendet 
    worden sein können.

(3) Einer Auslobung als vegan oder vegetarisch stehen unbeabsichtigte Einträge 
von Erzeugnissen, die nicht den jeweiligen Anforderungen des Absatzes 1 oder 2 
entsprechen, nicht entgegen, wenn und soweit diese auf allen Produktions-, Verar-
beitungs- und Vertriebsstufen trotz geeigneter Vorkehrungen bei Einhaltung der 
guten Herstellungspraxis technisch unvermeidbar sind.

(4) Die Absätze 1 bis 3 gelten entsprechend, wenn für Lebensmittel Informationen  
verwendet werden, die aus Verbrauchersicht gleichbedeutend mit „vegan“ oder  
„vegetarisch“ sind.
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Gluten- & Laktosefrei

Black Forest Ice Cream, Vanille

Chili con Carne mit Sour Cream 
(ohne Brötchen)

Chili sin Carne (ohne Brötchen)

Currywurst mit Pommes frites

Currywurst mit Tortilla-Crunch  
(ohne Brötchen)

Extras: Ketchup | Mayonnaise | Senf

Gelbes Linsencurry mit Basmatireis

Hähnchen Tikka Masala mit Basmatireis

ICE-Cream weiße Schoko & rote Früchte

Kartoffeleintopf (ohne Brötchen)

Medaillons vom Strohschwein

Linseneintopf (ohne Brötchen)

Pommes frites

Tomatensuppe (ohne Brötchen)

Vegane Currywurst mit Pommes frites

Vegane Currywurst mit Tortilla-Crunch 
(ohne Brötchen)

Glutenfreie Speisen *  

* �Als glutenfrei gekennzeichnete Produkte können bis zu 20 Milligramm Gluten 
je Kilogramm Produkt enthalten, als laktosefrei gekennzeichnete bis zu  
10 Milligramm Laktose je 100 Gramm Lebensmittel.

Laktosefreie Speisen *  

Apfel-Streusel-Kuchen

Bánh mì Sandwich

Bolognese vom Rind mit Fusilli

Chili con Carne & Brötchen 
(ohne Sour Cream)

Chili sin Carne & Brötchen

Currywurst mit Pommes frites

Currywurst mit Tortilla-Crunch  
& Brötchen

Extras: Ketchup | Mayonnaise | Senf

Falafel Wrap Oriental

Fleischkäsebrötchen

Frikadellenbrötchen mit Ketchup o. Senf

Gelbes Linsencurry mit Basmatireis

Gemüsebolognese mit Fusilli

Pommes frites

Porridge Apfel-Zimt

Porridge Blaubeere

Rotes Thai Curry

Schwarzer Reissalat

Tomatensuppe mit Bio-Brötchen

Vegane Currywurst mit Pommes frites

Vegane Currywurst mit Tortilla-Crunch 
& Brötchen
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offene Getränke

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

COCAYA Heiße Schokolade   

COCAYA Classic Schokoladenpulver 70 % (Rohrzucker* (Fairtrade), Kakao* 
(Fairtrade), MAGERMILCHPULVER*, SÜSSMOLKENPUL-
VER*, Salz)

* aus kontrolliert biologischem Anbau 

Kakao: 25 % mindestens

OATLY Haferdrink Bio      

Haferdrink

Bio      

Wasser, HAFER 10 %, Rapsöl, Säureregulator (Dikaliumphos-
phat), Mineralien (Calciumcarbonat, Kaliumiodid), Salz,  
Vitamine (D2, Riboflavin, B12)

Frei von Milch und Soja
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Frühstück

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Warmes Croissant Brötchen mit Gouda    
Tomaten, Zwiebeln & Gurkenaufstrich

Croissant  
Brötchen  
Gouda 

Croissant  
aus Luxemburg

38 % Croissant (WEIZENMEHL, BUTTER, Wasser, Hefe, Zucker, 
MAGERMILCHPULVER, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kali-
umjodat), WEIZENGLUTEN, WEIZENMALZMEHL, LAKTOSE, 
Mehlbehandlungsmittel: Ascorbinsäure), 29 % GOUDA, 18 % 
Gurkenaufstrich (FRISCHKÄSE, 4,3 % Gurke, SPEISEQUARK, 
Rapsöl, Stärke, Branntweinessig, EIGELB, Zucker, Speisesalz, 
Kräuter, Verdickungsmittel: Xanthan, Guarkernmehl; Säureregu-
lator: Natriumacetate; Konservierungsstoff: Kaliumsorbat),  
8 % Tomatenwürfel, 7 % Frühlingszwiebeln

Buttercroissant    

Buttercroissant

Croissant aus der  
Tschechischen Republik

WEIZENMEHL, Wasser, BUTTER (25 %), Zucker, Hefe, EIER, 
MAGERMILCHPULVER, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Ka-
liumiodat), natürliches Aroma (BUTTER), Gluten (WEIZEN), 
Mehlbehandlungsmittel: Ascorbinsäure
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Frühstück 

Croissantbrötchen Käse

Buttercroissant

Egg Drop Sandwich

Porridge Apfel-Zimt | Porridge Blaubeere

Topping Haselnuss-Cashew

Honig | Konfitüre| Bionella

Butter | H-Milch



Frühstück

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Egg Drop Sandwich    
mit Putenbacon, Cheddar & Sriracha Sauce

Egg Drop  
Sandwich 
Putenspeck aus der EU

Brot aus den  
Niederlanden

43 % Sandwichbrot Typ Brioche (WEIZENMEHL, Wasser, Zucker, 
Hefe, Dextrose, Speisesalz, WEIZENGLUTEN, Rapsöl, Säurere-
gulator: Natriumdiacetat; Emulgator: Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren, Calciumstearoyl-2-lactylat; Aromen, Kurkuma), 
28 % gegarte Eierspeise (23,5 % HÜHNERVOLLEI, VOLLMILCH, 
modifizierte Stärke, BUTTERREINFETT, Speisesalz, Säureregu-
lator: Citronensäure; Verdickungsmittel: Xanthan; Gewürz), 7 % 
Cheddar (pasteurisierte KUHMILCH, Speisesalz, Starterkultu-
ren, Labaustauschstoffe, Farbstoff: Carotin), Salatcreme (Wasser, 
Rapsöl, Stärke, HÜHNEREIEIGELB, Zucker, modifizierte Stärke, 
Branntweinessig, Speisesalz, Verdickungsmittel: Guarkernmehl), 
5 % Würzsauce Typ Sriracha (Rapsöl, Wasser, Zucker, 0,35 % Chi-
lipüree, Paprika, Branntweinessig, modifizierte Stärke, EIGELB-
PULVER, Speisesalz, Gewürze, Senf (Wasser, SENFSAATEN, 
Branntweinessig, Speisesalz, Gewürze), Säuerungsmittel: Citro-
nensäure; Verdickungsmittel: Xanthan; Gewürzextrakt), 5 % ge-
grillte, geräucherte Putenspeckstreifen (Putenfleisch, Speisesalz, 
Aroma, Dextrose, Glukosesirup, natürliches Aroma, Stabilisator: 
Diphosphate, Triphosphate; Säuerungsmittel: Natriumcarbonate; 
Antioxidationsmittel: Natriumascorbat; Konservierungsmittel: 
Natriumnitrit, Kaliumnitrat; Buchenholzrauch), Frühlingszwie-
beln
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Frühstück 

Croissantbrötchen Käse

Buttercroissant

Egg Drop Sandwich

Porridge Apfel-Zimt | Porridge Blaubeere

Topping Haselnuss-Cashew

Honig | Konfitüre| Bionella
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Frühstück

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Topping Haselnuss-Cashew Bio         

Topping 
Haselnuss- 
Cashew

Bio      

   

Geröstete HASELNUSSKERNE*, gehackt (45 %),  
CASHEWKERNE* (40 %), braune Leinsamen* (15 %)

*aus kontrolliert biologischem Anbau

Porridge Apfel-Zimt Bio      

Porridge  
Apfel-Zimt

Bio      

Wasser, 15 % Äpfel*, 11 % HAFERflocken*, Rübenzucker*, 
Stärke*, Zitronensaftkonzentrat*, Zimt*

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Porridge Blaubeere Bio      

Porridge  
Blaubeere

Bio      

Wasser, 11 % HAFERflocken*, Rübenzucker*, 8 % Blaubee-
ren*, 3,2 % schwarzer Johannisbeersaft* aus Johannisbeersaft-
konzentrat*, 3 % schwarze Johannisbeeren*, Stärke*, Zitronen-
saftkonzentrat*

* aus kontrolliert biologischem Anbau
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Frühstück 

Croissantbrötchen Käse

Buttercroissant

Egg Drop Sandwich

Porridge Apfel-Zimt | Porridge Blaubeere

Topping Haselnuss-Cashew

Honig | Konfitüre| Bionella

Butter | H-Milch



Frühstück

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Beilagen      

Breitsamer  
Imkergold  
Honig flüssig

      

Bienenhonig Flüssig

Konfitüre 
Schwartau

      

Früchte (Erdbeeren, Himbeeren, Aprikosen oder Sauer
kirschen), Zucker, Glukose-Fruktose-Sirup, Geliermittel 
(Pektin), Säuerungsmittel (Citronensäure)

Bionella Nuss-
nougat-Creme

Bio      

   

Rohrzucker*, Palmöl*, Sonnenblumenöl*, HASELNÜSSE* 
(14,00 %), Kakaopulver* stark entölt, SÜSSLUPINENMEHL*, 
Bourbon Vanille*

* Zutaten aus ökologischem Landbau
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Frühstück 

Croissantbrötchen Käse

Buttercroissant

Egg Drop Sandwich

Porridge Apfel-Zimt | Porridge Blaubeere

Topping Haselnuss-Cashew

Honig | Konfitüre| Bionella

Butter | H-Milch



Frühstück

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Milchprodukte      

Butter Maitre

   

Deutsche MarkenBUTTER mildgesäuert, 82 % Fettgehalt

H-Milch 1,5 %

   

MILCH
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Frühstück 

Croissantbrötchen Käse

Buttercroissant

Egg Drop Sandwich

Porridge Apfel-Zimt | Porridge Blaubeere

Topping Haselnuss-Cashew

Honig | Konfitüre| Bionella

Butter | H-Milch



Brote und Brötchen

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Brötchen Bio      

Bauernbrötchen 

Bio      
Brötchen aus  
Deutschland

WEIZENMEHL*, Wasser, Kartoffelflocken*, Meersalz,  
getrockneter Weizensauerteig* (WEIZENMEHL*), WEIZEN-
GLUTEN*, Hefe, WEIZENMALZMEHL*, Stabilisator: Guar-
kernmehl*; ROGGENMEHL*, Mehlbehandlungsmittel:  
Ascorbinsäure

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Bauernbrötchen 
dunkel

Bio      
Brötchen aus  
Deutschland

WEIZENMEHL*, Wasser, Kartoffelflocken*, ROGGENMEHL*, 
getrockneter Roggensauerteig* (ROGGENMEHL*, Starterkul-
turen), Meersalz, Hefe, WEIZENGLUTEN*, WEIZENMALZ-
MEHL*, GERSTENRÖSTMALZMEHL*, Stabilisator: Guarkern-
mehl*; Mehlbehandlungsmittel: Ascorbinsäure

* aus kontrolliert biologischem Anbau
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Aktionsgerichte

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Hähnchen Tikka Masala mit Basmatireis  

Hähnchen  
Tikka Masala

   
Hähnchenfleisch aus 
Deutschland & Polen

Tomatenpulpe 35 % (Tomaten, Tomatensaft, Säureregula-
tor: Zitronensäure), Hähnchenbruststreifen 26 % (Hähn-
chenbrust, Rapsöl, Speisesalz), Trinkwasser, SCHLAGSAHNE 
(SAHNE, Stabilisator: Carrageen), JOGHURT 4,2 %, Rapsöl, 
Tomatenmark 3,3 %, Ingwer, Branntweinessig, CASHEWNÜS-
SE, Palmöl, Rohrzucker, Meersalz, Zwiebeln, Blütenhonig, 
Knoblauch, Jodsalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Gewürze, mo-
difizierte Stärke, getrockneter Glucosesirup, Koriander 0,2 %, 
Zitronensaftkonzentrat, Bockshornkleeblätter

Basmatireis

      

Basmatireis gegart 97 % (Basmatireis, Trinkwasser), Jodsalz 
(Speisesalz, Kaliumjodat), Rapsöl

Frühstück & Brötchen
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Hähnchen Tikka Masala

Rotes Thai Curry

Bánh mì Sandwich

Frikadellenbrötchen



Aktionsgerichte

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Rotes Thai Curry    
mit Shiitake-Pilzen, Gemüse & Basmatireis

Rotes  
Thai Curry

   

Kokosnussmilch 34 % (Kokosnussextrakt 60 %, Trinkwasser), 
Shiitake, Trinkwasser, Zwiebeln, Karotten, Paprika, Zucchini, 
EDAMAMEBOHNEN, Bambussprossen, Currypaste rot 1,7 % 
(getrocknete rote Chilis 28 %, Zitronengras, Knoblauch, Scha-
lotten, Speisesalz, Kaffernlimettenschale, Galgant, Koriander-
samen, Kreuzkümmelpulver), Rapsöl, Zucker, SOJASAUCE 
0,9 % (Trinkwasser, SOJABOHNEN, Speisesalz, Zucker, Mais-
stärke), Oyster Sauce vegan (Trinkwasser, Zucker, SOJASAU-
CE (Trinkwasser, SOJABOHNEN, Speisesalz, WEIZENMEHL), 
Speisesalz, modifizierte Maisstärke, Hefeextrakt, Farbstoff: 
Zuckerkulör; Aromen (enthalten SOJABOHNEN)), Speisesalz, 
Dextrose, Zwiebelpulver, Pastinaken, Bockshornkleesamen, 
Petersilienwurzel, Butterpilze, Zitronensaftpulver, Liebstö-
ckelwurzel, Gewürze, Kräuter, Knoblauch, modifizierte Stärke, 
getrockneter Glucosesirup, Ingwer, Branntweinessig, Fisch-
sauce vegan (Trinkwasser, SOJABOHNEN, Speisesalz, Zucker, 
Kombu-Seetang, veganes Würzmittel (WEIZENMEHL, Speise-
salz, Zucker, Shiitake)), Basilikum, Zitronensaftkonzentrat, 
SESAMÖL, Jodsalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Zitronengras 
0,2 %, Koriander 0,1 %, Kaffernlimettenblätter, Säureregula-
tor: Citronensäure

Basmatireis

      

Basmatireis gegart 97 % (Basmatireis, Trinkwasser), Jodsalz 
(Speisesalz, Kaliumjodat), Rapsöl
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Hähnchen Tikka Masala

Rotes Thai Curry

Bánh mì Sandwich

Frikadellenbrötchen



Aktionsgerichte

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Bánh mì Sandwich   
mit Pulled Pork, Karotten & Bambussprossen 

Bánh mì  
Sandwich

Schweinefleisch  
aus Frankreich 

Brot aus Deutschland

44 % Weizenkleingeback (WEIZENMEHL, Wasser, Sauerteig 
(Wasser, WEIZENMEHL, ROGGENMEHL), Rapsöl, Hefe, 
Speisesalz, GERSTENMALZEXTRAKT, Dextrose), 25 % ge-
gartes, gesalzenes, zerkleinertes Schweinefleisch in Teri-
yaki-Sauce (18 % Schweinefleisch, Sojasauce (Wasser, SO-
JABOHNEN, WEIZENMEHL, Speisesalz), Zucker, Wasser, 
Tomatenmark doppelt konzentriert, Branntweinessig, Weiß-
weinessig, Stärke, Gewürze, Karamellzuckersirup, Speise-
salz), 9 % Würzsauce Typ Sriracha (Rapsöl, Wasser, Zucker, 
0,6 % Chilipüree, Paprika, Branntweinessig, modifizierte 
Stärke, EIGELBPULVER, Speisesalz, Gewürze, Senf (Was-
ser, SENFSAATEN, Branntweinessig, Speisesalz, Gewürze), 
Säuerungsmittel: Citronensäure; Verdickungsmittel: Xan-
than; Gewürzextrakt), 7 % eingelegte Mungobohnenkeimlinge 
(Mungobohnenkeimlinge, Wasser, Zucker, Speisesalz, Säure-
regulator: Citronensäure, Antioxidationsmittel: Ascorbinsäu-
re), 5 % Spitzkohl, 4 % Krautsalat (Weißkraut, Wasser, Zucker, 
Branntweinessig, Rapsöl, Paprika, Speisesalz, Zwiebeln, Säue-
rungsmittel: Weinsäure (L+), Citronensäure, Äpfelsäure; Ge-
würze), eingelegte Karotten (Karotten, Wasser, Speisesalz, 
Säuerungsmittel: Essigsäure, Citronensäure), Frühlingszwie-
beln
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Hähnchen Tikka Masala

Rotes Thai Curry

Bánh mì Sandwich

Frikadellenbrötchen



Aktionsgerichte

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Frikadellenbrötchen mit Ketchup oder Senf  

Frikadelle

Kalb- & Schweinefleisch 
aus der EU

Schweinefleisch (59 %), Kalbfleisch (26 %), Zwiebeln,  
Wasser, HÜHNEREI, WEIZENMEHL, Hefe, Speisesalz,  
GELBSENFSAAT, Branntweinessig, Zucker, BRAUNSENF-
SAAT, Petersilie, Gewürze, Rapsöl

Bauernbrötchen 

Bio      
Brötchen aus  
Deutschland

WEIZENMEHL*, Wasser, Kartoffelflocken*, Meersalz,  
getrockneter Weizensauerteig* (WEIZENMEHL*), WEIZEN-
GLUTEN*, Hefe, WEIZENMALZMEHL*, Stabilisator: Guar-
kernmehl*; ROGGENMEHL*, Mehlbehandlungsmittel:  
Ascorbinsäure

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Frühstück & Brötchen

Aktionsgerichte

Gluten- & laktosefrei

Hauptgerichte

Salate & Suppe

Süß & Salzig

Snacks
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offene Getränke Aktionsgerichte

Hähnchen Tikka Masala

Rotes Thai Curry

Bánh mì Sandwich

Frikadellenbrötchen



Salate & Suppe

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Schwarzer Reissalat       
mit Edamame, Erdnüssen und Bambusstreifen

Schwarzer  
Reissalat

   

Schwarzer Reis gegart 39 % (Trinkwasser, schwarzer Reis, 
Rapsöl, Jodsalz (Speisesalz, Kaliumjodat)), Mango, EDAMA-
MEBOHNEN, ERDNÜSSE, Bambusstreifen, Apfel, Karotten, 
Peperoni, SOJASAUCE (Trinkwasser, SOJABOHNEN, Spei-
sesalz, Zucker, Maisstärke), Olivenöl, Weißweinessig, SENF 
(Trinkwasser, SENFSAAT, Branntweinessig, Speisesalz, Zu-
cker, Gewürze, Gewürzextrakte), Ingwer, Orangensaftkon-
zentrat, Agavendicksaft, Speisesalz, Dextrose, Zwiebelpulver, 
Rapsöl, Pastinaken, Bockshornkleesamen, Zucker, Petersilien-
wurzel, Butterpilze, Zitronensaftpulver, Gewürze, Kräuter

Frühstück & Brötchen

Aktionsgerichte

Gluten- & laktosefrei

Hauptgerichte

Salate & Suppe

Süß & Salzig

Snacks
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offene Getränke

Salate & Suppe

Schwarzer Reissalat

Tomatensuppe

Kürbissuppe



Salate & Suppe

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Tomatensuppe mit Bio-Brötchen      

Tomatensuppe

   

   

Tomatenpulpe 51 % (Tomatenwürfel, Tomatensaft), Trinkwas-
ser, Zwiebeln, Tomatenmark 3 %, Zucker, Olivenöl, Orangen-
saftkonzentrat, Jodsalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Knoblauch, 
Karamellzucker, Gemüse, Bockshornkleesamen, Butterpilze 
modifizierte Stärke, Glucosesirup, Dextrose, Rapsöl, Butter-
pilze, Zitronensaftpulver, Kräuter, Gewürze

Bauernbrötchen 

Bio      
Brötchen aus  
Deutschland 

Brötchen nach 
Wahl

WEIZENMEHL*, Wasser, Kartoffelflocken*, Meersalz,  
getrockneter Weizensauerteig* (WEIZENMEHL*), WEIZEN-
GLUTEN*, Hefe, WEIZENMALZMEHL*, Stabilisator: Guar-
kernmehl*; ROGGENMEHL*, Mehlbehandlungsmittel:  
Ascorbinsäure

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Frühstück & Brötchen

Aktionsgerichte

Gluten- & laktosefrei

Hauptgerichte

Salate & Suppe

Süß & Salzig

Snacks
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offene Getränke

Salate & Suppe

Schwarzer Reissalat

Tomatensuppe

Kürbissuppe



Salate & Suppe

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Kürbissuppe Bio    
mit Kürbiskern-Crouton-Crunch & Bio-Brötchen

Kürbissuppe

Bio      

Trinkwasser; Kürbis* 38 %; Schlagsahne* 13 % (SAHNE*, Ver-
dickungsmittel: Carrageen); Zwiebeln*; Äpfel*; Orangensaft*; 
Rapsöl*; Speisesalz; Kaliumjodat; Maisstärke*; Karotten*; 
Sonnenblumenöl*; Knoblauch*; Zitronensaft*; Rohrohrzu-
cker*; Gewürze*; Kräuter*; Verdickungsmittel: Guarkernmehl*

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Kürbiskern- 
Crouton-Crunch

Bio      

Kürbiskerne* 63 %; WEIZENMEHL*; Salz; Hefe*; Palmfett*; 
Sonnenblumenöl*

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Bauernbrötchen 

Bio      
Brötchen aus  
Deutschland 

Brötchen nach 
Wahl

WEIZENMEHL*, Wasser, Kartoffelflocken*, Meersalz,  
getrockneter Weizensauerteig* (WEIZENMEHL*), WEIZEN-
GLUTEN*, Hefe, WEIZENMALZMEHL*, Stabilisator: Guar-
kernmehl*; ROGGENMEHL*, Mehlbehandlungsmittel:  
Ascorbinsäure

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Frühstück & Brötchen

Aktionsgerichte

Gluten- & laktosefrei

Hauptgerichte

Salate & Suppe

Süß & Salzig

Snacks
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offene Getränke

Salate & Suppe

Schwarzer Reissalat

Tomatensuppe

Kürbissuppe



Hauptgerichte

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Chili con Carne vom Rind, mit Sour Cream & Bio-Brötchen 

Chili con Carne

   
Rindfleisch aus der EU

Tomatenpulpe (Tomatenpulpe, Tomatensaft, Säurerungsmit-
tel (Citronensäure)) (19 %), Weiße Bohnen (weiße Bohnen, 
Wasser, Speisesalz, Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure)) 
(18 %), Rindfleisch (12 %), Rindfleisch (gegart) (9 %), Pap-
rika (rot und grün) (9 %), Wasser, Zwiebeln, SOJABOHNEN-
KERNE, Tomatenmark, Invertzuckersirup, jodiertes Speise-
salz (Speisesalz, Kaliumjodat), Rapsöl, modifizierte Stärke, 
Gewürze, Jalapenos (Jalapenos, Wasser, Speisesalz, Brannt-
weinessig), Knoblauch, Kräuter, Dextrose, Würze

Sour Cream

    

SPEISEQUARK MAGERSTUFE 63 %, Wasser, Rapsöl, SAHNE, 
modifizierte Stärke, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kalium-
jodat), Zucker, Würze, Kräuter, Senf (Wasser, SENFSAATEN, 
Branntweinessig, Speisesalz, Gewürze), Weinessig, MILCH-
EIWEISS, EIGELB, Dextrose, Stärke, Gewürze, natürliches Aro-
ma, Säuerungsmittel (Citronensäure E330, Äpfelsäure E296, 
Weinsäure (L+) E334), Verdickungsmittel (Guarkernmehl 
E412, Johannisbrotkernmehl E410), Säureregulator (Trinatri-
umcitrat E331)

Bauernbrötchen 

Bio      
Brötchen aus  
Deutschland 

Brötchen nach 
Wahl

WEIZENMEHL*, Wasser, Kartoffelflocken*, Meersalz,  
getrockneter Weizensauerteig* (WEIZENMEHL*), WEIZEN-
GLUTEN*, Hefe, WEIZENMALZMEHL*, Stabilisator: Guar-
kernmehl*; ROGGENMEHL*, Mehlbehandlungsmittel:  
Ascorbinsäure

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Frühstück & Brötchen

Aktionsgerichte

Gluten- & laktosefrei

Hauptgerichte

Salate & Suppe

Süß & Salzig

Snacks
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offene Getränke Hauptgerichte

Chili con Carne

Veganes Chili sin Carne

Fusilli Bolognese

Gemüsebolognese mit Fusilli

Gelbes Linsencurry



Hauptgerichte

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Chili sin Carne mit Bio-Brötchen      

Chili sin Carne

      

Tomatenpulpe (Tomatenpulpe, Tomatensaft, Säuerungsmittel 
(Citronensäure)) (23 %), Wasser, Paprika (rot) (9 %), Zwie-
beln, Tomaten, Kidney Bohnen (Kidneybohnen, Wasser, Spei-
sesalz, Zucker, Festigungsmittel (Calciumchlorid)) (8 %), SO-
JABOHNENKERNE (5 %), Mais (5 %), Sonnenblumenprotein 
(3 %), modifizierte Stärke, Tomatenmark, jodiertes Speisesalz 
(Speisesalz, Kaliumjodat), Speisesalz, Zucker, Rapsöl, Gewür-
ze, Knoblauch, Dextrose, Würze, Kakaopulver

Bauernbrötchen 

Bio      
Brötchen aus  
Deutschland 

Brötchen nach 
Wahl

WEIZENMEHL*, Wasser, Kartoffelflocken*, Meersalz,  
getrockneter Weizensauerteig* (WEIZENMEHL*), WEIZEN-
GLUTEN*, Hefe, WEIZENMALZMEHL*, Stabilisator: Guar-
kernmehl*; ROGGENMEHL*, Mehlbehandlungsmittel:  
Ascorbinsäure

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Frühstück & Brötchen

Aktionsgerichte

Gluten- & laktosefrei

Hauptgerichte

Salate & Suppe

Süß & Salzig

Snacks
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offene Getränke Hauptgerichte

Chili con Carne

Veganes Chili sin Carne

Fusilli Bolognese

Gemüsebolognese mit Fusilli

Gelbes Linsencurry



Hauptgerichte

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Bolognese vom Rind mit Fusilli   

Bolognesesoße

    
Rindfleisch aus der EU

Tomatenpulpe (Tomatenpulpe, Tomatensaft, Säuerungsmittel 
(Citronensäure)) (21 %), Rindfleisch (gegart) (14 %), Rind-
fleisch (13 %), Wasser, Tomatenmark, Zwiebeln, SELLERIE, 
Karotten, Rotwein (2 %), Rapsöl, jodiertes Speisesalz (Spei-
sesalz, Kaliumjodat), Knoblauch, Zucker, modifizierte Stärke, 
Gewürze, Kräuter

Fusilli

Bio      

Gegarte Nudeln* (Trinkwasser, HARTWEIZENGRIESS),  
Sonnenblumenöl*, Meersalz

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Gemüsebolognese mit Fusilli      

Gemüse
bolognese

      

Tomatenpulpe (Tomatenpulpe, Tomatensaft, Säureregulator 
(Citronensäure))(38 %), Schalotten (9 %), Karotten (8 %), SEL-
LERIE (8 %), Auberginen (8 %), Zucchini (8 %), Invertzucker-
sirup, Tomatenmark, Wasser, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, 
Kaliumjodat), Olivenöl, Knoblauch, Rapsöl, Balsamicoessig 
(Weinessig, gekochter Traubenmost), Gewürze (enthält SELLE-
RIE), Kräuter, Würze, Dextrose, Verdickungsmittel (Xanthan)

Fusilli  

Bio      

Gegarte Nudeln* (Trinkwasser, HARTWEIZENGRIESS),  
Sonnenblumenöl*, Meersalz

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Frühstück & Brötchen

Aktionsgerichte

Gluten- & laktosefrei

Hauptgerichte

Salate & Suppe

Süß & Salzig

Snacks

23

offene Getränke Hauptgerichte

Chili con Carne

Veganes Chili sin Carne

Fusilli Bolognese

Gemüsebolognese mit Fusilli

Gelbes Linsencurry



Hauptgerichte

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Gelbes Linsencurry mit Basmatireis         

Gelbes  
Linsencurry

      

Trinkwasser, rote Linsen 15 %, Zwiebeln, Rapsöl, Tomaten-
mark 3,0 %, modifizierte Stärke, getrockneter Glucosesirup, 
Knoblauch, Ingwerpaste 0,95 % (Ingwer, Branntweinessig), 
Jodsalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Koriander, Kokosnussöl, 
Rohrzucker, Zitronensaftkonzentrat, Schnittlauch, Gewürze, 
Bockshornkleeblätter

Basmatireis

      

Basmatireis gegart 97 % (Basmatireis, Trinkwasser), Jodsalz 
(Speisesalz, Kaliumjodat), Rapsöl

Frühstück & Brötchen

Aktionsgerichte

Gluten- & laktosefrei

Hauptgerichte

Salate & Suppe

Süß & Salzig

Snacks
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offene Getränke Hauptgerichte

Chili con Carne

Veganes Chili sin Carne

Fusilli Bolognese

Gemüsebolognese mit Fusilli

Gelbes Linsencurry



Snacks

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Currywurst mit Tortilla-Crunch & Bio-Brötchen   

Currywurst

   
Schweinefleisch 
aus der EU

43 % Bratwurst (Schweinefleisch, Speck, Trinkwasser, Speise-
salz, Kaliumjodid, Gewürze, Gewürzextrakte, Würze [pflanz-
liches Eiweißhydrolysat, Salz], Dextrose, Stabilisator Diphos-
phat, Schweinedarm), Trinkwasser, Tomatenmark, Zucker, 
Zuckerrübensirup, Rapsöl, Kartoffelstärke, Branntweinessig, 
Zitronensaft aus Zitronensaftkonzentrat, Gewürze (u.a. Cur-
ry), Salz

Tortilla-Crunch

      

Maismehl, Sonnenblumenöl, Rapsöl, Curcuma, Gewürze,  
Cumin, Koriander, Kräuter, Speisesalz, Chili, Knoblauch

Bauernbrötchen 

Bio      
Brötchen aus  
Deutschland 

Brötchen nach 
Wahl

WEIZENMEHL*, Wasser, Kartoffelflocken*, Meersalz,  
getrockneter Weizensauerteig* (WEIZENMEHL*), WEIZEN-
GLUTEN*, Hefe, WEIZENMALZMEHL*, Stabilisator: Guar-
kernmehl*; ROGGENMEHL*, Mehlbehandlungsmittel:  
Ascorbinsäure

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Frühstück & Brötchen

Aktionsgerichte

Gluten- & laktosefrei

Hauptgerichte

Salate & Suppe

Süß & Salzig

Snacks
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offene Getränke

Snacks

Currywurst mit Tortilla

Vegane Currywurst mit Tortilla

Currywurst mit Pommes

Vegane Currywurst mit Pommes

Falafel Wrap Oriental | Pommes frites

Schinken-Käse-Baguette | Haferbrötchen | Butterbrezel

Focaccia Hähnchen-Mozzarella | Fleischkäsebrötchen

Extras: Ketchup | Mayo | Senf



Snacks

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Currywurst mit planted., Tortilla-Crunch & Bio-Brötchen      

Vegane 
Currywurst

      

40 % vegane Bratwurst auf Basis von Erbsenprotein (Trink-
wasser, 20 % Erbsenprotein, Sonnenblumenöl, Gewürze, Salz, 
Hefe, Vitamin B12), Trinkwasser, Tomatenmark, Zucker, Zu-
ckerrübensirup, Rapsöl, Kartoffelstärke, Branntweinessig, Zi-
tronensaft aus Zitronensaftkonzentrat, Gewürze (u.a. Curry), 
Salz

Tortilla-Crunch

      

Maismehl, Sonnenblumenöl, Rapsöl, Curcuma, Gewürze,  
Cumin, Koriander, Kräuter, Speisesalz, Chili, Knoblauch

Bauernbrötchen 

Bio      
Brötchen aus  
Deutschland 

Brötchen nach 
Wahl

WEIZENMEHL*, Wasser, Kartoffelflocken*, Meersalz,  
getrockneter Weizensauerteig* (WEIZENMEHL*), WEIZEN-
GLUTEN*, Hefe, WEIZENMALZMEHL*, Stabilisator: Guar-
kernmehl*; ROGGENMEHL*, Mehlbehandlungsmittel:  
Ascorbinsäure

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Frühstück & Brötchen

Aktionsgerichte

Gluten- & laktosefrei

Hauptgerichte

Salate & Suppe

Süß & Salzig

Snacks
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offene Getränke

Snacks

Currywurst mit Tortilla

Vegane Currywurst mit Tortilla

Currywurst mit Pommes

Vegane Currywurst mit Pommes

Falafel Wrap Oriental | Pommes frites

Schinken-Käse-Baguette | Haferbrötchen | Butterbrezel

Focaccia Hähnchen-Mozzarella | Fleischkäsebrötchen

Extras: Ketchup | Mayo | Senf



Snacks

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Currywurst mit Pommes frites      

Currywurst

   
Schweinefleisch 
aus der EU

43 % Bratwurst (Schweinefleisch, Speck, Trinkwasser, Speise-
salz, Kaliumjodid, Gewürze, Gewürzextrakte, Würze [pflanz-
liches Eiweißhydrolysat, Salz], Dextrose, Stabilisator Diphos-
phat, Schweinedarm), Trinkwasser, Tomatenmark, Zucker, 
Zuckerrübensirup, Rapsöl, Kartoffelstärke, Branntweinessig, 
Zitronensaft aus Zitronensaftkonzentrat, Gewürze (u.a. Cur-
ry), Salz

Pommes frites

      

Kartoffeln und Sonnenblumenöl

Currywurst mit planted. & Pommes frites         

Vegane 
Currywurst

      

40 % vegane Bratwurst auf Basis von Erbsenprotein (Trink-
wasser, 20 % Erbsenprotein, Sonnenblumenöl, Gewürze, Salz, 
Hefe, Vitamin B12), Trinkwasser, Tomatenmark, Zucker, Zu-
ckerrübensirup, Rapsöl, Kartoffelstärke, Branntweinessig, Zi-
tronensaft aus Zitronensaftkonzentrat, Gewürze (u.a. Curry), 
Salz

Pommes frites

      

Kartoffeln und Sonnenblumenöl

Frühstück & Brötchen

Aktionsgerichte

Gluten- & laktosefrei

Hauptgerichte

Salate & Suppe

Süß & Salzig

Snacks
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offene Getränke

Snacks

Currywurst mit Tortilla

Vegane Currywurst mit Tortilla

Currywurst mit Pommes

Vegane Currywurst mit Pommes

Falafel Wrap Oriental | Pommes frites

Schinken-Käse-Baguette | Haferbrötchen | Butterbrezel

Focaccia Hähnchen-Mozzarella | Fleischkäsebrötchen

Extras: Ketchup | Mayo | Senf



Snacks

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Falafel Wrap Oriental       
mit eingelegten Karottenstreifen & Spinat

Wrap Falafel 
Oriental

   
Wrap aus Belgien / Polen

47 % Weizenfladen mit Spinat (WEIZENMEHL, Wasser, Raps-
öl, Backtriebmittel: Diphosphate, Natriumcarbonate; 1,8 % 
Spinat, Dextrose, Säuerungsmittel: Äpfelsäure; Speisesalz), 
22 % Kugeln auf Basis von Kichererbsen, gebraten (40 % Ki-
chererbsen, Wasser, HARTWEIZEN, Zwiebeln, Paniermehl 
(WEIZENMEHL, Speisesalz, Hefe), Petersilie, Gewürze, Raps-
öl, Stärke, Erbsenprotein, Speisesalz), 13 % pikant-süße Sauce 
(Wasser, Rapsöl, Gewürze, Mangopüree, Zucker, modifizierte 
Stärke, Kokosraspel, Branntweinessig, Tomatenmark dreifach 
konzentriert, Speisesalz, Ananassaftkonzentrat, Verdickungs-
mittel: Xanthan, Petersilie), 11 % eingelegte Karottenstreifen 
(Karotten, Wasser, Speisesalz, Säuerungsmittel: Essigsäure, 
Citronensäure), 6 % Spinat, getrocknete Zwiebeln, Maisstär-
ke, Branntweinessig, Speisesalz

Frühstück & Brötchen

Aktionsgerichte

Gluten- & laktosefrei

Hauptgerichte

Salate & Suppe

Süß & Salzig

Snacks
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offene Getränke

Snacks

Currywurst mit Tortilla

Vegane Currywurst mit Tortilla

Currywurst mit Pommes

Vegane Currywurst mit Pommes

Falafel Wrap Oriental | Pommes frites

Schinken-Käse-Baguette | Haferbrötchen | Butterbrezel

Focaccia Hähnchen-Mozzarella | Fleischkäsebrötchen

Extras: Ketchup | Mayo | Senf



Snacks

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Pommes frites          

Pommes frites

      

Kartoffeln und Sonnenblumenöl

Warmes Schinken-Käse-Baguette 

Schinken- 
Käse-Baguette
Schinken  
(Schweinefleisch) 
aus der EU

Baguette aus  
Deutschland

59 % Weizenbaguette (WEIZENMEHL, Wasser, Hefe, 
jodiertes Speisesalz, Zucker, WEIZENKLEBER, WEIZEN-
MALZMEHL), 18 % Hinterkochschinken (Schweinefleisch, 
Nitritpökelsalz [Speisesalz, Konservierungsstoff: E250 Nat-
riumnitrit], Dextrose, Antioxidationsmittel: E301 Natriuma-
scorbat, Gewürzextrakte, Stabilisator: E450 Diphosphate), 
Frischkäse-Senfaufstrich (60 % DOPPELRAHMFRISCHKÄSE, 
12 % Senf [Wasser, SENFMEHL, Branntweinessig, Speisesalz, 
SENFKÖRNER, SENFSCHALEN, Zucker, Gewürze], Gurken, 
CREME FRAICHE, Zucker, Rapsöl, Stärke, Branntweinessig, 
Speisesalz, Gewürze), 9 % GOUDA

Frühstück & Brötchen

Aktionsgerichte

Gluten- & laktosefrei

Hauptgerichte

Salate & Suppe

Süß & Salzig

Snacks
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offene Getränke

Snacks

Currywurst mit Tortilla

Vegane Currywurst mit Tortilla

Currywurst mit Pommes

Vegane Currywurst mit Pommes

Falafel Wrap Oriental | Pommes frites

Schinken-Käse-Baguette | Haferbrötchen | Butterbrezel

Focaccia Hähnchen-Mozzarella | Fleischkäsebrötchen

Extras: Ketchup | Mayo | Senf



Snacks

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Vollkorn-Haferbrötchen  
mit Edamer & Kräuterfrischkäse

Haferbrötchen

Brötchen aus  
Deutschland

70 % Haferbrötchen mit Ölsaaten (Wasser, HAFERVOLL-
KORNFLOCKEN, Kürbiskerne, Sonnenblumenkerne, Leinsa-
men, Honig, Rapsöl, SOJAFLOCKEN, Flohsamen, Meersalz, 
SESAMSAMEN, gepuffter ROGGEN, gepuffter WEIZEN-
DINKEL, ROGGENMALZKEIME, Gewürze), 15 % EDAMER, 
10 % Frischkäsezubereitung mit Kräutern (SPEISEQUARK, 
Frischkäse (FRISCHKÄSE, Speisesalz), Rapsöl, Kräuter, Sah-
ne (SAHNE, Stabilisator: Carrageen), JOGHURT, Weinessig, 
Zucker, Speisesalz, Verdickungsmittel: Johannisbrotkernmehl, 
Guarkernmehl, Xanthan; Traubensaftkonzentrat, Gewürze, 
Kartoffelstärke), 5 % Frühlingszwiebeln

Ditsch Butterbrezel   

Butterbrezel

Brezel aus  
Deutschland

WEIZENMEHL, Wasser, 10 % gesalzene Butter (BUTTER, 
Speisesalz), Rapsöl, Hefe, Speisesalz, Malzextrakt (GERS-
TENMALZ, Wasser), Zucker, WEIZENMALZMEHL, Mehlbe-
handlungsmittel (Ascorbinsäure), Säureregulator (Natrium-
hydroxid)

Frühstück & Brötchen

Aktionsgerichte

Gluten- & laktosefrei

Hauptgerichte

Salate & Suppe

Süß & Salzig

Snacks
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offene Getränke

Snacks

Currywurst mit Tortilla

Vegane Currywurst mit Tortilla

Currywurst mit Pommes

Vegane Currywurst mit Pommes

Falafel Wrap Oriental | Pommes frites

Schinken-Käse-Baguette | Haferbrötchen | Butterbrezel

Focaccia Hähnchen-Mozzarella | Fleischkäsebrötchen

Extras: Ketchup | Mayo | Senf



Snacks

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Focaccia Hähnchen-Mozzarella 
mit Tomaten-Kräuter-Aufstrich

Focaccia  
Hähnchen- 
Mozzarella
Geflügelfleisch  
aus Brasilien

Brot aus  
Deutschland

52 % Weizenkleingebäck (WEIZENMEHL, Wasser, Backmittel 
(getrockneter WEIZENSAUERTEIG, HARTWEIZENMEHL, 
WEIZENMALZMEHL), natives Olivenöl, HARTWEIZEN-
GRIESS, Meersalz, Backhefe), 20 % flüssig gewürzte, gebrate-
ne Hähnchenbruststreifen (Hähnchenbrustfilet, Wasser, Stär-
ke, Speisesalz, Dextrose), 14 % Tomaten-Kräuter-Aufstrich 
(Wasser, Rapsöl, Tomatenmark zweifach konzentriert, Zucker, 
Branntweinessig, EIGELB, Basilikum, Gewürze, Stärke,  
Speisesalz, modifizierte Stärke, Oregano, Verdickungsmittel: 
Xanthan), 9 % MOZZARELLA, 5 % Zwiebelwürfel, gegrillt

Frühstück & Brötchen
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offene Getränke

Snacks

Currywurst mit Tortilla

Vegane Currywurst mit Tortilla

Currywurst mit Pommes

Vegane Currywurst mit Pommes

Falafel Wrap Oriental | Pommes frites

Schinken-Käse-Baguette | Haferbrötchen | Butterbrezel

Focaccia Hähnchen-Mozzarella | Fleischkäsebrötchen

Extras: Ketchup | Mayo | Senf



Snacks

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Fleischkäsebrötchen Bio    
mit Ketchup oder Senf (nicht Bio)

Wiltmann 
Fleischkäse

Bio      
Schweinefleisch  
aus der EU

78 % Schweinefleisch*, Trinkwasser, Meersalz, Traubenzu-
cker*, Gewürzextrakte, Stabilisator: Natriumcitrate; Antioxi-
dationsmittel: Natriumascorbat; Konservierungsstoff: Natri-
umnitrit

* aus kontrolliert biologischer Landwirtschaft

Bauernbrötchen 

Bio      
Brötchen aus  
Deutschland

WEIZENMEHL*, Wasser, Kartoffelflocken*, Meersalz,  
getrockneter Weizensauerteig* (WEIZENMEHL*), WEIZEN-
GLUTEN*, Hefe, WEIZENMALZMEHL*, Stabilisator: Guar-
kernmehl*; ROGGENMEHL*, Mehlbehandlungsmittel:  
Ascorbinsäure

* aus kontrolliert biologischem Anbau
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offene Getränke

Snacks

Currywurst mit Tortilla

Vegane Currywurst mit Tortilla

Currywurst mit Pommes

Vegane Currywurst mit Pommes

Falafel Wrap Oriental | Pommes frites

Schinken-Käse-Baguette | Haferbrötchen | Butterbrezel

Focaccia Hähnchen-Mozzarella | Fleischkäsebrötchen

Extras: Ketchup | Mayo | Senf



Snacks

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Extras         

Ketchup

      

Tomatenmark (71 %), Glukose-Fruktose-Sirup, Zucker, 
Branntweinessig, Salz, natürliches Aroma

Mayonnaise

      

Rapsöl (79 %), Branntweinessig, EIGELB, Zucker, Salz,  
Gewürze (mit SENFSAAT), natürliches Zitronenaroma mit  
anderen natürlichen Aromen

Senf  
mittelscharf

      

Trinkwasser, SENFSAAT, Branntweinessig, Salz, Zucker,  
Gewürze, Karamellzuckersirup

Frühstück & Brötchen
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offene Getränke

Snacks

Currywurst mit Tortilla

Vegane Currywurst mit Tortilla

Currywurst mit Pommes

Vegane Currywurst mit Pommes

Falafel Wrap Oriental | Pommes frites

Schinken-Käse-Baguette | Haferbrötchen | Butterbrezel

Focaccia Hähnchen-Mozzarella | Fleischkäsebrötchen

Extras: Ketchup | Mayo | Senf



Süß & Salzig

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Apfel-Streusel-Kuchen      

Apfel-Streusel-
Kuchen

   
Kuchen aus Deutschland

44 % Äpfel, WEIZENMEHL, Zucker, Pflanzliches Öl: Raps; 
EIER, WEIZENSTÄRKE, Pflanzliches Fett: Palm; Backtrieb- 
mittel: E 450 Diphosphate, E 500 Natriumcarbonate; Emul-
gatoren: E 472 e Mono und Diacatylweinsäureester von Mono 
und Diglyceriden, E 471 Mono- und Diglyceride von Speise-
fettsäuren; modifizierte Stärke: Kartoffel; Salz, Karottenex-
trakt, natürliches Vanillearoma, Natürliches Aroma, Säure
regulator: E 330 Zitronensäure; Mehlbehandlungsmittel:  
E 300 Ascorbinsäure

Zimtschnecke   

Zimtschnecke

Zimtschnecke aus der EU

WEIZENmehl, Zucker, Butter (MILCH), Wasser, Molkenpul-
ver (MILCH), EIER, Hefe, modifizierte Stärke, Kokosnuss-
öl, Reismehl, WEIZENstärke, Ballaststoffe (Apfel), jodiertes 
Speisesalz (Salz, Kaliumjodat), Zimt (0,7 %), Ballaststoffe 
(WEIZEN), EIGELBPULVER, BIERMALZextrakt, WEIZEN-
Kleie, Gluten (WEIZEN), Glukosesirup, Aroma (enthält: 
MILCH), Ballaststoffe (Erbse), Verdickungsmittel (Natrium-
alginat), MILCHeiweiß, Mehlbehandlungsmittel (Ascorbin-
säure), Hefepulver
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offene Getränke

Apfel-Streusel-Kuchen

Zimtschnecke

ICE-Cream weiße Schoko & rote Früchte

Eis Vanille

Gastgeschenk

Süß & Salzig



Süß & Salzig

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

ICE-Cream weiße Schokolade & rote Früchte Bio      

Eis weiße  
Schokolade & 
rote Früchte

Bio      

55 % VOLLMILCH*, SAHNE*, 10 % Fruchtzubereitung (49 % 
Früchte (Rote Johannisbeere*, Erdbeere*, Himbeerpüree*), 
Rohrohrzucker*, Zitronensaft*, Stabilisator: Johannisbrot-
kernmehl*), Zucker*, 3,3 % weiße Schokolade (37 % Kakao-
butter*, Rohrzucker*, VOLLMILCHPULVER*), Dextrose*, 
Glukosesirup *, MAGERMILCHPULVER*, Stabilisatoren: 
(Guarkernmehl*, Johannisbrotkernmehl*), Salz

*aus kontrolliert biologischem Anbau

Black Forest Ice Cream, Vanille Bio      

Eis Vanille

Bio      
Vanille aus Madagaskar, 
EU und Nicht-EU-Land-
wirtschaft

64 % VOLLMILCH*, SAHNE*, Zucker*, EIGELB*, Dextrose*, 
Glukosesirup*, MAGERMILCHPULVER*, gemahlene Bour-
bon-Vanilleschoten*, Bourbon-Vanilleextrakt*, Stabilisatoren: 
Guarkernmehl*, Johannisbrotkernmehl*, Salz

*aus kontrolliert biologischem Anbau
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offene Getränke

Apfel-Streusel-Kuchen

Zimtschnecke

ICE-Cream weiße Schoko & rote Früchte

Eis Vanille

Gastgeschenk

Süß & Salzig



Süß & Salzig

Bioveganvegetarischglutenfrei laktosefrei

Gastgeschenk  

share Lieblingsgast Schokolade 1.Klasse      

Schokoladen- 
Täfelchen

   

Zucker, Kakaobutter*, VOLLMILCHPULVER, Kakaomasse*, 
Emulgator: SOJALECITHIN, natürliches Vanillearoma.

*aus fairem Handel

Gesamtanteil: 31 % Kakao: 31 % mindestens. Milch: 18 %

share Lieblingsgast Butterkeks Zitrone      

Butterkeks  
Zitrone

   
Butterkeks aus  
Deutschland

WEIZENMEHL, BUTTER, Zucker, WEIZENSTÄRKE,  
Zitronenraspel, SÜSSMOLKENPULVER, natürliches Aroma, 
Backtriebmittel (Natriumhydrogencarbonat, Ammoniumhyd-
rogencarbonat), Salz

Frühstück & Brötchen
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Gluten- & laktosefrei

Hauptgerichte

Salate & Suppe
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offene Getränke

Apfel-Streusel-Kuchen

Zimtschnecke

ICE-Cream weiße Schoko & rote Früchte

Eis Vanille

Gastgeschenk

Süß & Salzig
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